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ПОЛОЖЕНИЕ

о соревновании по пожарно-прикладному спорту
Цель и задачи

· приобщение учащихся к изучению пожарного дела;

· совершенствование пожарно-технических знаний, физической подготовленности юных пожарных;

· популяризация и развитие пожарно-прикладного спорта среди юношей образовательных учреждений Орджоникидзевского района.

Руководство
Общее руководство проведением возлагается на педагога МБУ ДО ЦДТ «Галактика» и оргкомитет игры.
Место и сроки проведения
Соревнования проводятся 06.11.2015г. на базе манежа УГПС ГУВД Свердловской области по адресу: ул. Таганская, 58.

Участники

К участию допускаются юнармейские отряды 5-11 классы, состав команды 5 юношей:

· младшая группа – юнармейские отряды 5-6 классов;
· средняя группа – юнармейские отряды 7-8 классов; 
· старшая группа – юнармейские отряды 9-11 классов.

Участники соревнований должны иметь:

· удостоверение;

· приказ образовательного учреждения об участии команды в соревнованиях;
· заявка с допуском врача;

· разрешение родителей на участие в соревновании;
· спортивную одежду (спортивный костюм, кроссовки или кеды);
Программа

Пожарная эстафета 5х125 метров каждый участник бежит с пожарным стволом в руках:

1. «гладкий» бег с хватом пожарного ствола – 30м.;

2. преодоление бума – 12м.;
3. «гладкий» бег –20м.;

4. прокладка рукавной линии. Участник присоединяет одну полугайку рукава к разветвлению, вторую полугайку рукава к стволу, добегает до контрольной линии (стойка), затем отсоединяет ствол
5. «гладкий» бег и передает эстафету следующему участнику.
Дополнительно к программе: 2 члена команды – преодоление штурмовой лестницы на второй этаж учебного здания (юнармейские отряды 8-11 класс).
Примечание: 

· каждый участник должен иметь на себе спортивный костюм, который закрывает руки до кисти и ноги до стопы;

· обязательно сменная спортивная обувь; 

· участники команды должны обязательно преодолеть бум до контрольной отметки, при спрыгивании до контрольной отметки бум преодолевается заново;

· все полугайки должны быть соединены 
Определение победителей

Место команды определяется по времени прохождения эстафеты. Команды, занявшие призовые места в каждой возрастной группе награждаются дипломами объединения, остальные грамотами за участие в соревновании. 
Исполнитель: Степанова Н.Б., методист ЦДТ «Галактика», т. 89501978979
